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JAVASLATOK ES MEGJEGYZESEK
a NEAK és az EMMI koz6s rendezésében a 2017.08.28-an megtartott,
a PET KVR miikodése elsé két hénapjanak tapasztalatairdl
s2616 konzultacié alapjan

Minden kezdet nehéz.

A konzultacié sziikséges és hasznos volt.
Az informatikai rendszer jol m{kodik.
Javaslataim és megjegyzéseim vannak.

JAVASLATAINK:

A KVR atalakitasaval kapcsolatos javaslatok két csoportra oszthatok:

1, Az elbiralasi folyamat tovabbi egyszerdisitése.

Az eddig normal ellatasban elbiralt indikaciok szamat 16-rél 9-re csdkkentettiik, igy az eddig

egyszer(sitett eljarasban elbiralt indikaciok szama 15-rél 22-re nétt.
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2., A képalkotd vizsgalatok leleteinek kozlését egyszeriisitettiik.
Az elbiralashoz elvart szakmai adat-tartalom volumenének némi csokkentése, anélkiil, hogy
az elbirdlds szakmaisaga sériilne.

2.1, Alegtobb esetben elegendé csak a kérelem elbiraldsa szempontjabél
lényeges/szlikséges képalkoto vizsgalat adatainak kézlése (néhany indikacié esetében az
elézetes képalkotd vizsgdlat eredménye ugyanis irrelevans) és

2.2, A kézlés modjat is egyszerdisitettiik. Két indikacio (SPN, Tiid6transzplantacid) kivételével
azt javasoljuk, hogy:

* A beteg itt megjel6lt kordbbi leleteinek teljes szévegére vonatkozdéan ldsd az EESZT
megfelel§ felliletét.

Ha az elézetes, az indikdcié szempontjdbdl relevdns képalkoté vizsgdlat lelete elektronikusan
nem tovdbbithato vagy nem hozzdférhetd, akkor az arra valé ,hivatkozds” is elegendd. A
hivatkozds azt jelenti, hogy a vizsgdlat ddtumdt és szévegének az elbirdlds szempontjdbdl
lényeges részeit — akdr a kérlefolyds ismertetésében - szévegszertien kozéIni kell.

azaz: nem feltétleniil szikséges a teljes lelet csatolasa.
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A javaslatokat beépitettiik a Rendelet 1. sz. Mellékletébe. Annak strukturaja valtozatlan
maradt. A mdédositds nem valtoztatta meg az eredeti indikacidkat, mind&ssze kiegészitettiik
két ujabb indikacidval (a Melléklet tablazata végén): a C-11-metionin PET vizsgalat két

neuroonkolégiai indikacidjaval.

A javasolt valtoztatasoknal figyelembe vettiik a Nuklearis Medicina Tandacs — ennél joval
szélesebb kord - egyszerUsitési javaslatait is.

A javasolt modositasok elfogaddasa természetesen feltételezi a NEAK sztrdpréba szerii
ellenérzé tevékenységét.

MEGJEGYZESEK (Tovabbi javaslatok):

Ezek olyan javaslatok, amiket nem épitettiink be a modositott 1. sz. Mellékletébe, de a KVR
tovabbi egyszer(sitését, atalakitasat célozzak.

1., Véleményem szerint a Szakmai Team beiktatdsa az 6sszes onkoldgiai indikacio
elbiralasaba feleslegesen néveli az adminisztraciot. Azokban az indikaciokban, ahol az
elbiralas mdédja Normal, felesleges azt a Szakmai Team-ekkel is elbiraltatni. (Ehhez a
valtoztatashoz természetesen az Onkoldgiai és Sugarterapias Szakmai Tagozat egyetértése
szlikséges.)

2., Szuikséges megvizsgalni, hogy miért aranytalanul sok a Szakmai (K6zponti) Bizottsagokhoz
keriil6 kérelmek szdama? Lehet, hogy ennek az informatikai rendszerben van a magyarazata?
3., A bekuld6 szakorvosnak feltétlendl nyilatkoznia kellene arrél, hogy a vizsgalatot nem
klinikai — gydgyszergyar altal szponzoralt — gyégyszerkiprébalas keretében kéri. Erre a
kérdésre valaszolnia kell igen vagy nem?

4., Sziikséges lenne, hogy a kontrol PET vizsgélatok esetén a bekiildd (szakorvos vagy szakmai
team) kozélje a legutolsé PET/CT vizsgalat datumat és a lelet — az elbiralas szempontjabdl
relevans - részének szovegét. (Nem tudni mi okbdl, de a ,Hanyadik PET vizsgalat?”kérdésre
az olyan betegek tulnyomo tébbségében is ,,1” a valasz, akiknél ugyanazon kérképben a
sokadik vizsgalatra kertil sor.)

5., Az elbiralas id6tartamara vonatkozé javaslatok:

Altalanossagban révidek, egy-két napos meghosszabbitasuk érdemben nem lassitana a »nagy
értékii és orszagosan nem elterjedt” vizsgalathoz jutas idejét. Az Albizottsagok és a Szakmai
Bizottsag szamara elGirt elbiralasi hatarid6k kilén-kiilén tartanddk be, hogy ne a Szakmai
Bizottsagnak kelljen rohammunkdaban behozni az addigra kialakult idébeni ,,csuszast”.

6., Egy olyan funkci¢ is beépitendd az informatikai rendszerbe, ami a bizottsagok
véleményez§ tagjait automatikusan értesiti a bizottsagok vezetSinek végsé dontéseirdl.
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Egyéb megjegyzések:

A leletkiadas jelentds elhuzddasa megerdsiti azt a véleményemet, hogy a PET eljaras
elterjedésének - a jelen helyzetben - a human eréforras hidny nagyobb akadalya és a beteg
lelethez jutasat jobban késlelteti, mint a kérelmeket elbirdlé rendszer.

Valtozatlanul javaslom (kérem), hogy az albizottsdgok vezetdinek és tagjainak névsora
hozzaférhets legyen az albizottsagok és a Szakmai bizottsag tagjainak-vezet6inek szamara.

Ismételten: a KVR racionalis miikodésének (a betegek gyors, egyszer(i PET eljarashoz
jutdsanak egységes biztositasa, ugyanakkor a felesleges — egyébként sugarterheléssel jaro -
PET vizsgdlatok lehet&ség szerinti elkeriilése) céljabol a NEAK ellendrzé szerepe
nélkiilozhetetlen.

Budapest, 2017. szeptember 14.
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Prof. Dr. Szilvasi Istvan

az ESZK alelndke

Nukledris Medicina Tagozatanak vezetdje
NEAK KVR Szakmai (Kdzponti) Bizottsag tagja
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